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های روانشناسی را یکجا داشته باشیدهمه آزمون  

افزارآزمون در یک نرم 020بیش از   
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افزار یک میلیون و سیصد هزار نرم 020بسته کامل 

 3افزار وکسلرهدیه خرید پک کامل، کیف و نرم) تومان

باشد(می  

هزار تومان 020نرم افزار  4  

هزار تومان 400افزار نرم 20  

د و پشتیبانیتلفن سفارش، خری  

09493043340 – 09003049900  

 ترک از پس مواد مصرف وسوسه سنجش پرسشنامه

 سنجش میزان افکار و خیالات مربوط به مواد و وسوسه مصرفهدف: 

 دستورالعمل:

این پرسشنامه میزان افکار و خیالات مربوط به مواد و وسوسه مصرف را می سنجد که شما ممکن است پس از ترک احساس و تجربه 

و سپس در مقابل آن عددی را علامت بزنید که به درست ترین وجه تجربه شما را کرده باشید. هر یک از جملات زیر را بخوانید 

 نشان دهنده حداکثر وجود یک تجربه یا احساس می باشد. 5برای عدم وجود یک تجربه یا احساس و عدد  0توصیف می کند. عدد 
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 0 1 2 3 4 5 عبارات ردیف

       آید.ها هوش و وسوسه مصرف به سراغم میبار 1

       توانم جلوی وسوسه مصرفم را بگیرم.کنم که دیگر نمیاحساس می 2

       گذارد به سایر کارهای مهم برسم.فکر مواد و وسوسه مصرف نمی 3

       اند.الات مصرف برای من دردسر ساز شدهافکار و خی 4

       آیند.های مصرف به سراغم میون این که بخواهم، افکار و وسوسهبد 5

       دهم.را متمرکز کاری کنم که انجام می توانم افکارمبه سختی می 6

       توانم از آن خلاص شوم.شود و نمیفکرم روی یک موضوع قفل می 7

       برایم سخت است که از جلوی داروخانه عبور کنم. 8

       برایم سخت است فکر و خیال مواد را از ذهنم بیرون کنم. 9

       فکر مواد و وسوسه مصرف، مرا از زندگی عادی انداخته است. 10

       دهند.ر مواد و وسوسه مصرف مرا آزار میفک 11

       باید انرژی زیادی صرف کنم تا به مواد و مصرف فکر نکنم. 12

       فکر مواد و وسوسه مصرف از کنترل من خارج است. 13

       کنم.شود که طعم آن را حس میقوی میگاهی به قدری وسوسه مواد  14

       آیند تا مصرف دوباره مواد را توجیه کنم.کاری به سراغم میگاهی اف 15

       اندازد.ط به مصرف، مرا به فکر و خیال میدیدن مکان و وسایل مربو 16

       ود شاید تا به حال مصرف کرده بودم.باگر به خاطر دیگران یا ترس ن 17

       ام.تا مرز مصرف مجدد پیش رفته 18

       شوم.که مصرف کرده است، بشدت وسوسه میاگر کسی را ببینم  19

       ای که یادآور مصرف است، نباید دوربرم باشد.هیچ وسیله 20
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 معرفی پرسشنامه:

گویه  20از  ( ساخته شده است که2008)توسط فدردی، برعرفان و ضیایی  ترک از پس مواد مصرف وسوسه سنجش پرسشنامه

 رود.وط به مواد و وسوسه مصرف بکار میتشکیل شده است که به منظور سنجش میزان افکار و خیالات مرب

 باشد( می0و اصلاً درست نیست =  5ت = ای )کاملاً درست اسنقطه 6پرسشنامه بصورت طیف لیکرت گذاری نمره

 تعریف مفهومی:

 خطر به را جامعه و سلامت فرد تنها نه که طوری به است اجتماعی مهم های آسیب از یکی عنوان به امروزه مواد مصرف سوء

 (.2001و همکاران،  جکس-کند )اویدومی فراهم را اخلاقی و روانی انحطاط بروز زمینه بلکه اندازد،می

 را مواد که شودمی باعث این افراد در حساس بسیار توجهی سیستم که دهدمی نشان( 2007، شواهد )مثلاً، ککس، پوتوسو هاسیر

 با که کنندمی عمل رفتاری و هیجانی شناختی، هایبرانگیزان پاسخ عنوان به محرکها این واقع در دهند، قرار خود توجه کانون در

، است )تیفانی و کانکلین ناآگاه مصرف زنجیره این از فرد که به طوری تضاد هستند، در ترک برای فرد هشیار و منطقی تصمیم

 مواد، ناآگاهانه با مرتبط محرک با مواجه از پس فرد دیگر شود. به عبارتمی خودکار مواد مصرف عمل، تکرار این با بنابراین،(. 2000

 (.1389)صالحی فدردی و همکاران، شود می مواد مصرف به منجر فرایند زنجیره وارد

 نمره گذاری پرسشنامه:

 ( می باشد.0و اصلاً درست نیست =  5نقطه ای )کاملاً درست است =  6نمره گذاری پرسشنامه بصورت طیف لیکرت 

 

     کاملاً درست
اصلاً نیست         

 درست

4 4 3 2 1 0 
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 همدیگر جمع نمایید. ها را باکلی پرسشنامه، امتیاز تمامی گویهبرای بدست آوردن امتیاز 

 روایی و پایایی:

( بدست آمد. برای سنجش روایی از پرسشنامه اطمینان موقعیتی، آنیس 94/0میزان اعتبار این پرسشنامه بر حسب آلفای کرونباخ )

 001/0( و عواطف مثبت )p ،48/0  =r=  001/0( )2004(، هوس روانی )راب و همکاران، p ،53/0  =r=  001/0( )1988و گراهام )

 =p ،32/0 -  =r( ،و منفی )001/0  =p ،55/0  =r( واتسون، کلارک و تلگان )استفاده شد که جهت و اندازه همبستگی ها 1988 )

 (.1389تأیید کننده روایی آن است )صالحی فدردی و همکاران، 

های روانشناسی با کانال شهر پرسشنامه )دانلود رایگان آزمون

 ها(افزار آزمونگذاری، تفسیر و ارایه نرمنمره

ها(، نامه )تمامی رشتهترجمه متون روانشناسی،نگارش پروپوزال، پایان

 مقاله، سمینار، تحلیل آماری و ریاضی

 بر روی لینک زیر کلیک کنید:ویت در کانال برای عض

 http://telegram.me/farsravanazmon لینک کانال ما:

 

 

http://telegram.me/farsravanazmon
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 در و اریگذنمره ،های روانشناسیاجرای آزمونباشد که به منظور مییک نرم افزار تحت پلتفرم ویندوز نرم افزار جامع فارس روان 

ما ش شود و متناسب با کد خریدسادگی بر روی رایانه شما نصب می به است شده طراحی نهایت یک خروجی نمودار/جدول/تفسیر/.. 

 .شودآزمون مورد نظر فعالسازی می

تواند ا میر تست صدها طراحی و تولید شده است و مگابایت 15حدود  های روانشناسی فارس روان با حجمینرم افزار جامع آزمون 

 یدکن تهیه روان فارس های مورد نظر خود را از توانید آزمونافزار میدر یک محیط اجرا کند. بدین معنی شما فقط با نصب این نرم 

 هایافزارهای متعدد جهت آزمونبه نصب نرمد شما نیاز شومی باعث فرد به منحصر ویژگی یکجا مدیریت کنید این را آنها همه و

 .شته باشیدمختلف ندا

به دوستان و روان محصولات تولیدی فارسباشند و با معرفی حال استفاده از این نرم افزار میکاربر در  چند هزاربیش از  تاکنون

 حه پایانی مشاهده نمایید.فنید در صتوامیرا محصولات این تعدادی از اند. نشان داده همکاران خود رضایت

 :روانسهای محصولات تولیدی فارویژگی

 نصب آسان و فعالسازی خودکار از درون نرم افزار 

 هایی که محدودیت دسترسی به اینترنت دارندنصب و فعالسازی آفلاین در سیستم 

 تا صدها تست( های دلخواه / گلچین در یک نرم افزارنصب آزمون ( 

 ای جهت اجرای مداد کاغذیورود پاسخنامه 

 افزاری  نرم اجرای آزمون بصورت 

 خروجی گرافیکی ، نمودار، نیمرخ 

  خروجیWORD  برای ذخیره و اضافه کردن نظرات کارشناس 

  خروجی اکسل برای کارهای آماری 

 قابلیت چاپ مستقیم 

 های مهم شخصیتی مانند تفسیر خودکار آزمونMMPI, NEO,EPQ 

 )امکان آسان ارسال نتایج به متخصص جهت تفسیر )از درون نرم افزار 

  های مهم با رسم نیمرخ و نمایش انیمیشنیر آزمونگروهی دنتایج نمایش 

 مدیریت پرونده مراجع بصورت کامل 
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  کندایجاد نمیعدم محدودیت در تعداد نصب : تعویض ویندوز مشکلی برای فعالسازی مجدد 

  ( نمایش نسخه دموDEMO )  ی نرم افزارهابار اجرای کامل و رایگان از کلیه: یک 

 از مدیریت مراجعان  گیریقابلیت بک آپ 

 های جدید در فواصل نزدیکاضافه شدن تست 

 ها ها و کلینیکبرای شرکت امکان شخصی سازی نرم افزار 

 ( 15حجم پایین نرم افزار )مگابایت 

 ای آپدیت / بروزرسانی رایگان و دوره 

 های دقیق در طراحی و محاسبات آزموناستفاده از منابع علم 

 

 خدمت و محصول یک به را محصول این بروزرسانی مداوم برنامه و اضافه شدن امکانات متنوع و کاربردیبه علاوه اضافه شدن و 

 داشته افزار منر کی در و جا کی را هاآزمون همه روانفارس از یافزار منر یهابسته دیخر با دیتوانیم شما .است کرده تبدیل ویژه

 .تجربه کنیدروان با  فارسهای روانشناسی را ید آزمونفیت بالا در طراحی و تولخلاقیت و کی .یدباش

 تلفن سفارش، خرید و پشتیبانی

09493043340 – 09003049900  
 .یمباشهمه روزه پاسخگوی شما می

و اطلاعات  هاجامع آزمونافزار نرمبرای تهیه 

 4000222493 را  به سامانه پیامکی 2 عددبیشتر

  کنید. دریافتتخفیف ویژه ارسال نمایید و 

 


